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РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 95 Калининского района 

Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), разработан в соответствии с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами от 19.03.2024 

№ 171 и от 09.10.2024 № 704. 

Учебный план основного общего образования фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение лицей № 95 

Калининского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение лицей № 95 Калининского района Санкт-Петербурга начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул: 
осенние каникулы – 25.10.2025 – 02.11.2025 (9 дней); 

зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 дней); 

весенние каникулы – 28.03.2026 – 05.04.2026 (9 дней). 

 
Учебный год для 5-9 классов составляет 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 9 классах). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района 

Санкт-Петербурга, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2881-10. 

Классы Максимальная учебная нагрузка Продолжительность учебного года в неделях Время начала занятий Промежуточная 

аттестация 5-ти дневная 

учебная неделя 

6-ти дневная 

учебная неделя 
5 классы 29 часов 29 часов 34 9.00 четверти 

6 классы 30 часов 30 часов 34 9.00 четверти 

7 классы 32 часа 35 часов 34 9.00 четверти 

8 классы 33 часа 36 часов 34 9.00 четверти 

9классы 33 часа 36 часов 34 9.00 четверти 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течении учебной недели. Общий объем нагрузки в течении дня не превышает: 



- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 5 классах - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., в 9 классах - до 3,5 ч. 

Основная образовательная программа основного общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 часов и более 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение лицей № 95 Калининского района Санкт-Петербурга языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов иностранный (английский) язык, информатика, технология осуществляется деление учащихся на подгруппы при 

наполняемости класса 25 и более человек. 

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение лицей № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. 

Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно или устно. Аттестация по итогам учебного года включает в себя 

следующие формы проведения: 

- диктант или тест по русскому языку; 

- контрольные работы или тесты по математике; 

- контрольные работы, тесты или устные зачеты по предметам профильных образовательных циклов. 

 
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Государственная итоговая аттестация проводится в 9 классах в соответствии со статьей 59 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» и Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения от 04 апреля 2023 года № 232/551, в форме ОГЭ или ГВЭ в сроки, установленные 

Министерством просвещения Российской Федерации. ГИА является обязательной процедурой, завершающей освоение основной образовательной 

программы основного общего образования 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

Режим работы ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга определяется в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20: 

5 – 9 классы: пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 



нагрузки согласно СанПиН 2.4.3648-20); 

7 – 9 (с углубленным изучением отдельных предметов) классы: шестидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.3648-20). 

Режим работы лицея: понедельник- пятница с 8-30 до 20-00; суббота с 8-30 до 16-00. 

Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучения осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока во 5-9 классах составляет 45 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий. Дополнительные занятия планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут. 

Расписание звонков: 

Урок Время Перемена 

1 урок 09.00 – 09.45 10 минут 

2 урок 09.55 – 10.40 20 минут 

3 урок 11.00 – 11.45 20 минут 

4 урок 12.05 – 12.50 20 минут 

5 урок 13.10 – 13.55 20 минут 

6 урок 14.15 – 15.00 10 минут 

7 урок 15.10 – 15.55 10 минут 

8 урок 16.05 – 16.50 10 минут 

 

Для обучающихся 9с класса расписание звонков составлено в соответствии с графиком тренировочного процесса Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного учреждения спортивной школы олимпийского резерва по футболу «Зенит»: 

 Понедельник, четверг Вторник, среда Пятница 

Время Перемена Время Перемена Время Перемена 

1 урок   09.00 – 09.45 10 минут   

2 урок   09.55 – 10.40 20 минут   

3 урок 11.00 – 11.45 20 минут 11.00 – 11.45 20 минут   

4 урок 12.05 – 12.50 20 минут 12.05 – 12.50 20 минут 12.05 – 12.50 20 минут 

5 урок 13.10 – 13.55 20 минут 13.10 – 13.55 20 минут 13.10 – 13.55 20 минут 

6 урок 14.15 – 15.00 10 минут 14.15 – 15.00 10 минут 14.15 – 15.00 10 минут 

7 урок 15.10 – 15.55 10 минут 15.10 – 15.55 10 минут 15.10 – 15.55 10 минут 

8 урок 16.05 – 16.50 10 минут 16.05 – 16.50 10 минут 16.05 – 16.50 10 минут 

9 урок 17.00 – 17.45 10 минут   17.00 – 17.45 10 минут 

10 урок     17.55 – 18.40 10 минут 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации: 



5 классы: 

- для обеспечения дополнительной подготовки по предметам технического цикла добавлен 1 час в неделю на изучение учебного предмета 

«Математика», так как обучение математике развивает логическое мышление, функции анализа и синтеза, позволяет достигать качественного уровня 

вычислительных навыков и 1 час на физическую культуру. 

6 классы: 

- для обеспечения дополнительной подготовки по предметам технологического цикла добавлен 1 час в неделю на изучение учебного предмета 

«Математика», как необходимая подготовка к изучению математики на углубленном уровне и 1 час на физическую культуру. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика» включены три учебных курса: «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7 – 9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает 

в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5 – 8-х классах. С 1 сентября 2025 

года в рамках учебного предмета «История» в 5-7 классах предусмотрено изучение курса «История нашего края». Содержание учебного курса «История 

нашего края» определяется положениями ФОП основного общего образования и охватывает историю субъекта Российской Федерации в соответствии с 

принятой периодизацией исторического процесса. В 9-ом классе предусмотрено 2 часа на изучение учебного предмета «История» и 1 час на изучение 

учебного предмета «Обществознание». 

7 - 9 классы технологического профиля: 

- для обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам технологического профиля в 7, 8 и 9 классах определены 

дополнительные часы на изучение на углублённом уровне учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» (в 7, 8 и 9 классах по 1 часу в неделю на 

изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия») для формирование центральных математических понятий и функциональной математической 

грамотности, развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, познавательной активности, исследовательских умений, критичности 

мышления, интереса к изучению математики; 

- для обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам технологического профиля в 7, 8 и 9 классах определен 

дополнительный час на изучение на углублённом уровне учебного предмета «Физика» (всего 3 часа в 7 и 8 классах и 4 часа в неделю в 9 классе 

соответственно); 

- добавлены часы на изучение учебного предмета «Информатика» для формирования информационной и алгоритмической культуры, умений 

формализации и структурирования информации, умения выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной задачей — таблицы, 

схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих программных средств обработки данных (1 час в 8-ом классе). 

7 - 9 классы естественно-научного профиля: 

- добавлены дополнительные часы на изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» (7 – 9 классах – по 1 часу в неделю на изучение 

учебного предмета «Алгебра», 1 час в неделю в 8 классе на изучение учебного предмета «Геометрия») для формирование центральных математических 

понятий и функциональной математической грамотности, развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, познавательной активности, 

исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению математики; 

- для формирование системы знаний о признаках и процессах жизнедеятельности биологических систем разного уровня организации, умений 

применять методы биологической науки для изучения биологических систем, умений использовать информацию о современных достижениях в области 

биологии для объяснения процессов и явлений живой природы и жизнедеятельности собственного организма в 7, 8 и 9 классах определены дополнительные 

часы на изучение на углублённом уровне учебного предмета «Биология» (по 1 часу в неделю соответственно); 

- в 7 классе введен 1 час на изучение пропедевтического курса «Химия». Курс содержит весь требуемый теоретический и практический материал 

для успешного изучения химии на первом этапе знакомства с учебной дисциплиной, то есть химией в статике; 



- для обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам естественнонаучного профиля в 8 и 9 классах определены 

дополнительные часы на изучение на углублённом уровне учебного предмета «Химия» (по 1 часу в неделю соответственно). 

7 – 9 классы общеобразовательные: 

- в 7 – 9 классах добавлен 1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура»; 

- в  7-ом классе добавлен 1 час на изучение учебного предмета «Алгебра» и  в 8-ом классе добавлен 1 час на изучение учебного предмета 

«Геометрия» для формирование центральных математических понятий и функциональной математической грамотности, развитие интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся, познавательной активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению математики. 

План внеурочной деятельности основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (не более 1750 часов за пять лет 

обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 

суммирование в течение учебного года. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) не входит 

в максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку (в академических часах). 
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Годовой учебный план общеобразовательной программы для 5 – 9 классов (общеобразовательных) ГБОУ лицея № 95 

в соответствии с требованиями ФОП основного общего образования на 2025/2026 учебный год 

Нагрузка учебного плана   5 параллель 5дн) 6 параллель 5дн) 7 параллель 5дн) 8 параллель (5дн) 9 параллель (5дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть                 

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00          

5 Математика и информатика Алгебра 306       102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 Математика и информатика Геометрия 204       68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

 
7 

 
Математика и информатика 

Вероятность и 

статистика 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

8 Математика и информатика Информатика 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
9 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
340 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
10 

Общественно-научные 

предметы 

 
Обществознание 

              
34 

 
34 

 
1 

 
11 

Общественно-научные 

предметы 

 
География 

 
272 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

12 
Естественнонаучные 

предметы Физика 238 
      

68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

 
13 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
136 

          
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
14 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
238 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

16 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00    

 
17 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 
102 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

      

18 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
19 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 
68 

          
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

20 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

Итого по компоненту Обязательная часть 5066   27   28   30   31.00   32.00 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
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1 Математика и информатика Математика 68 34 34 1.00 34 34 1.00          

2 Математика и информатика Алгебра 34       34 34 1.00       

3 Математика и информатика Геометрия 34          34 34 1.00    

 Физическая культура Физическая культура 170 34 34 1.00 34  1.00 34  1.00 34  1.00 34 34 1.00 

  ВСЕГО 5338 986  29 1020  30 1088  32 1122  33 1122  33 

Годовой учебный план общеобразовательной программы для 5 – 9 классов (естественно-научного профиля) ГБОУ лицея № 95 

в соответствии с требованиями ФОП основного общего образования на 2025/2026 учебный год 
Нагрузка учебного плана   5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (6дн) 8 параллель (6дн) 9 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть                 

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

 
3 

 
Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

 
510 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00          

5 Математика и информатика Алгебра 306       102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 Математика и информатика Геометрия 204       68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

 
7 

 
Математика и информатика 

Вероятность и 

статистика 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

8 Математика и информатика Информатика 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
9 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
476 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
10 

Общественно-научные 

предметы 

 
Обществознание 

 
34 

             
34 

 
34 

 
1.00 

 
11 

Общественно-научные 

предметы 

 
География 

 
272 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

12 
Естественнонаучные 

предметы Физика 238 
      

68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

 
13 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
136 

          
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
14 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
238 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

16 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00  34  

17 Искусство 
Изобразительное 

искусство 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 
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18 

 
Технология 

Труд 

(технология) 

 
272 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
19 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 
68 

         

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
20 

 
Физическая культура 

Физическая 

культура 

 
510 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

Итого по компоненту Обязательная часть    28   29   31   32   33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 408 34 
 

1.00 34 
 

1.00 102 
 

3.00 136 
 

4.00 102 
 

3.00 

1 Математика и информатика Алгебра 102  34   34  34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

2 Математика и информатика Геометрия 34  34   34    34 34 1.00  34  

 
3 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
102 

  
34 

   
34 

  
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

4 Математика и информатика Математика 68 34 34 1.00 34 34 1.00  34   34   34  

 
5 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
102 

  
34 

   
34 

  
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

  ВСЕГО 5610 986  29 1020  30 1156  34 1224  36 1224  36 

 

Годовой учебный план общеобразовательной программы для 5 – 9 классов (технологического профиля) ГБОУ лицея № 95 

в соответствии с требованиями ФОП основного общего образования на 2025/2026 учебный год 
Нагрузка учебного плана   

5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (6дн) 8 параллель (6дн) 9 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед  

Обязательная часть                 

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00  

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00          

5 Математика и информатика Алгебра 306       102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 Математика и информатика Геометрия 204       68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

 
7 

 
Математика и информатика 

Вероятность и 

статистика 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

8 Математика и информатика Информатика 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
9 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
476 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
102 

 
34 

 
3 

 
68 

 
34 

 
2.00 
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10 

Общественно-научные 

предметы 

 
Обществознание 

 
34 

             
34 

 
34 

 
1.00 

 

11 
Общественно-научные 

предметы География 272 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

 
12 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Физика 

 
238 

       
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
13 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
136 

          
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
14 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
238 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

16 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00  34  

 
17 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 
102 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

  
34 

   
34 

 

18 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
19 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 
68 

         

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 

 
20 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

 
510 

 

 
102 

 

 
34 

 

 
3.00 

 

 
102 

 

 
34 

 

 
3.00 

 

 
102 

 

 
34 

 

 
3.00 

 

 
102 

 

 
34 

 

 
3.00 

 

 
102 

 

 
34 

 

 
3.00 

Итого по компоненту Обязательная часть    27.00   28   30   31    

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 
408 

 
34 

  
1.00 

 
34 

  
1.00 

 
102 

  
3.00 

 
136 

  
4.00 

 
102 

  
3.00 

1 Математика и информатика Алгебра 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00  

2 Математика и информатика Геометрия 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

3 Математика и информатика Информатика 34         34 34 1.00  

4 Математика и информатика Математика 68 34 34 1.00 34 34 1.00           

 
5 

Естественнонаучные 

предметы 
 

Физика 
 

102 
       

34 
 

34 
 

1.00 
 

34 
 

34 
 

1.00 
 

34 
 

34 
 

1 

  ВСЕГО 5610 986  29 1020  30 1156  34 1224  36 1224  36 

 

Для обучающихся 8 – 9-х классов: 

5 классы: 

- для обеспечения дополнительной подготовки по предметам технического цикла добавлен 1 час в неделю на изучение учебного 

предмета «Математика», так как обучение математике развивает логическое мышление, функции анализа и синтеза, позволяет достигать 

качественного уровня вычислительных навыков; 
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6 классы: 

- для обеспечения дополнительной подготовки по предметам технического цикла добавлен 1 час в неделю на изучение учебного 

предмета «Математика», как необходимая подготовка к изучению математики на углубленном уровне. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика» включены три учебных курса: «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность 

и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7 – 9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 

час в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП 

ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5 – 9-х 

классах. В 9-ом классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями (письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327) в 

учебный предмет «История» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В соответствии с приказом МинПросвещения от 27 декабря 2023 года № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования» вводится изучение предметной 

области «Основы безопасности и защиты Родины» в рамках учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины». 

В соответствии с приказом МинПросвещения от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования» в предметную область «Технология» введен предмет «Труд». 

 

7 - 9 классы технологического профиля: 

- для обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам технологического профиля в 7, 8 и 9 классах определены 

дополнительные часы на изучение на углублённом уровне учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» (в 7, 8 и 9 классах по 1 часу в 

неделю на изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия») для формирование центральных математических понятий и 

функциональной математической грамотности, развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, познавательной активности, 

исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению математики; 

- для обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам технологического профиля в 7, 8 и 9 классах определен 

дополнительный час на изучение на углублённом уровне учебного предмета «Физика» (всего 3 часа в 7 и 8 классах и 3,5 часа в неделю в 

9 классе соответственно, 0,5 часа в 9-ом классе добавляется за счет занятий внеурочной деятельностью); 

- добавлены часы на изучение учебного предмета «Информатика» для формирования информационной и алгоритмической культуры, 

умений формализации и структурирования информации, умения выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной задачей 
— таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих программных средств обработки данных (1 час в 8-ом классе). 

7 - 9 классы естественно-научного профиля: 

- добавлены дополнительные часы на изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» (7 и 8 класс – по 1 часу в неделю и 0,5 

часа в 9-ом классе на изучение учебного предмета «Алгебра», 1 час в неделю в 8 классе на изучение учебного предмета «Геометрия») для 
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формирование центральных математических понятий и функциональной математической грамотности, развитие интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся, познавательной активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению 

математики; 

- для формирование системы знаний о признаках и процессах жизнедеятельности биологических систем разного уровня организации, 

умений применять методы биологической науки для изучения биологических систем, умений использовать информацию о современных 

достижениях в области биологии для объяснения процессов и явлений живой природы и жизнедеятельности собственного организма в 7, 8 и 9 

классах определены дополнительные часы на изучение на углублённом уровне учебного предмета «Биология» (по 1 часу в неделю 

соответственно); 

- в 7 классе введен 1 час на изучение пропедевтического курса «Химия». Курс содержит весь требуемый теоретический и практический 

материал для успешного изучения химии на первом этапе знакомства с учебной дисциплиной, то есть химией в статике; 

- для обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам естественнонаучного профиля в 8 и 9 классах определены 

дополнительные часы на изучение на углублённом уровне учебного предмета «Химия» (по 1 часу в неделю соответственно). 
7 – 9 классы общеобразовательные: 

- в 8 классе добавлен 1 час на курс из предметной области «Общественно-научные предметы» «Основы финансовой грамотности» с 

целью формирования у обучающихся более глубоких представлений о базовых обществоведческих понятиях, закономерностях и взаимосвязях. 
Изучение учебных курсов «История и культура Санкт-Петербурга» в 5 – 9 классах и «Основы безопасности и защиты Родины» в 

5 – 7 классах реализуется в рамках занятий внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования 

ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. 

План внеурочной деятельности основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга обеспечивает 

учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (не более 1750 

часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а 

также их суммирование в течение учебного года. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) не входит в максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку (в академических часах). 

Годовой учебный план общеобразовательной программы для 5 – 9 классов (естественнонаучного профиля) ГБОУ лицея № 95 

в соответствии с требованиями ФОП основного общего образования на 2025/2026 учебный год 

Нагрузка учебного плана   5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (6дн) 8 параллель (6дн) 9 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть                 

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 
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4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00          

5 Математика и информатика Алгебра 306       102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 Математика и информатика Геометрия 204       68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

 
7 

 
Математика и информатика 

Вероятность и 

статистика 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

8 Математика и информатика Информатика 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
9 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
340 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
10 

Общественно-научные 

предметы 

 
Обществознание 

 
136 

    
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
11 

Общественно-научные 

предметы 

 
География 

 
272 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
12 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Физика 

 
238 

       
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

13 
Естественнонаучные 

предметы Химия 136 

         

68 34 2.00 68 34 2.00 

 
14 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
238 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 

 
15 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

 
68 

 

 
34 

 

 
34 

 

 
1.00 

 

 
34 

 

 
34 

 

 
1.00 

         

16 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00    

 
17 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 
102 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

      

18 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

19 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 68 

         

34 34 1.00 34 34 1.00 

20 Физическая культура Физическая культура 442 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

Итого по компоненту Обязательная часть 5168 918  27.00 986  29.00 1054  31.00 1088  32.00 1122  33.00 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

                

1 Математика и информатика Алгебра 85       34 34 1.00 34 34 1.00 17 34 0.50 

2 Математика и информатика Геометрия 34        34 34 1.00    

 
3 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

4 Математика и информатика Математика 68 34 34 1.00 34 34 1.00          
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5 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

6 
Общественно-научные 

предметы История 17 
            

17 34 0.50 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
408 

 
34 

  
1.00 

 
34 

  
1.00 

 
102 

  
3.00 

 
136 

  
4.00 

 
102 

  
3.00 

Предельная нагрузка 5644 986 34 29 1020 34 30 1190 34 35 1224 34 36 1224 34 36 

Итого 5576 952  28.00 1020  30.00 1156  34.00 1224  36.00 1224  36.00 

 

Годовой учебный план общеобразовательной программы для 5 – 9 классов (технологического профиля) ГБОУ лицея № 95 

в соответствии с требованиями ФОП основного общего образования на 2025/2026 учебный год 

Нагрузка учебного плана   5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (6дн) 8 параллель (6дн) 9 параллель  

№ Предметная область Предмет Всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть                 

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00          

5 Математика и информатика Алгебра 306       102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 Математика и информатика Геометрия 204       68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

 
7 

 
Математика и информатика 

Вероятность и 

статистика 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

8 Математика и информатика Информатика 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
9 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
340 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
10 

Общественно-научные 

предметы 

 
Обществознание 

 
136 

    
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
11 

Общественно-научные 

предметы 

 
География 

 
272 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

12 
Естественнонаучные 

предметы Физика 238 
      

68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

 
13 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
136 

          
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
14 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
238 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 
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15 

 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

 

 
68 

 

 
34 

 

 
34 

 

 
1.00 

 

 
34 

 

 
34 

 

 
1.00 

         

16 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00    

 
17 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 
102 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

      

18 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
19 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
68 

          
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

20 Физическая культура Физическая культура 442 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

Итого по компоненту Обязательная часть 5168 918  27.00 986  29.00 1054  31.00 1088  32.00 1122  33.00 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
                

1 Математика и информатика Алгебра 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

2 Математика и информатика Геометрия 102       34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

3 Математика и информатика Информатика 34        34 34 1.00   

4 Математика и информатика Математика 68 34 34 1.00 34 34 1.00          

 
5 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Физика 

 
85 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
17 

 
34 

 
0.50 

 
6 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
17 

             
17 

 
34 

 
0.50 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
408 

 
34 

  
1.00 

 
34 

  
1.00 

 
102 

  
3.00 

 
136 

  
4.00 

 
102 

  
3.00 

Предельная нагрузка 5644 986 34 29 1020 34 30 1190 34 35 1224 34 36 1224 34 36 

Итого 5576 952  28.00 1020  30.00 1156  34.00 1224  36.00 1224  36.00 

 

Годовой учебный план общеобразовательной программы для 5 – 9 классов (общеобразовательных) ГБОУ лицея № 95 

в соответствии с требованиями ФОП основного общего образования на 2025/2026 учебный год 
Нагрузка 

учебного 

плана 

    

 
5 параллель (5дн) 

 

 
6 параллель (5дн) 

 

 
7 параллель (5дн) 

 

 
8 параллель (5дн) 

 

 
9 параллель (5 дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт недель 

Обязательная часть                  

 
1 

Русский язык и 

литература 

 
Русский язык 

 
714 

 
170 

 
34 

 
5.00 

 
204 

 
34 

 
6.00 

 
136 

 
34 

 
4.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 
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2 

Русский язык и 

литература 

 
Литература 

 
442 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 

 
4 

Математика и 

информатика 

 
Математика 

 
340 

 
170 

 
34 

 
5.00 

 
170 

 
34 

 
5.00 

         

 
5 

Математика и 

информатика 

 
Алгебра 

 
306 

       
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
102 

 
34 

 
3.00 

 
6 

Математика и 

информатика 

 
Геометрия 

 
204 

       
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

7 
Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 102 

      

34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
8 

Математика и 

информатика 

 
Информатика 

 
102 

       
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
9 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
340 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
10 

Общественно-научные 

предметы 

 
Обществознание 

 
136 

  
34 

  
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
11 

Общественно-научные 

предметы 

 
География 

 
272 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

12 
Естественнонаучные 

предметы Физика 238 

      

68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00 

 
13 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Химия 

 
136 

          
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
14 

Естественнонаучные 

предметы 

 
Биология 

 
238 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 
68 

 
34 

 
2.00 

 

 

 
15 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 

 

 
68 

 

 

 
34 

 

 

 
34 

 

 

 
1.00 

 

 

 
34 

 

 

 
34 

 

 

 
1.00 

         

16 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00    

 
17 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 
102 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

      

18 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00 

 
19 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
68 

          
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

20 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 

Итого по компоненту Обязательная часть 5066 918  27.00 986  29.00 1020  30.00 1054  31.00 1088  32.00 
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

 
1 

Математика и 

информатика 

 
Математика 

 
68 

 
34 

 
34 

 
1.00 

 
34 

 
34 

 
1.00 

         

2 
Математика и 

информатика Алгебра 51 
      

34 34 1.00 
 

34 
 

17 34 0.50 

 
3 

Математика и 

информатика 

 
Геометрия 

 
34 

          
34 

 
34 

 
1.00 

   

 
4 

Общественно-научные 

предметы 

 
История 

 
17 

             
17 

 
34 

 
0.50 

5 Физическая культура Физическая культура 34          34 34 1.00    

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 204 34 
 

1.00 34 
 

1.00 34 
 

1.00 68 
 

2.00 34 
 

1.00 

Предельная нагрузка 5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Итого 5270 952  28.00 1020  30.00 1054  31.00 1122  33.00 1122  33.00 

 

Календарный учебный график. 

1. Продолжительность учебного года: 1 сентября 2025 года – 26 мая 2026 года. 

Классы Максимальная учебная 

нагрузка 

Продолжительность учебного года в неделях Время начала занятий Промежуточная 

аттестация 

5-ти дневная 

учебная 
неделя 

6-ти дневная 

учебная 
неделя 

5 классы 29 часов  34 09.00 четверти 

6 классы 30 часов  34 09.00 четверти 

7 классы 32 часа 34 часа 34 09.00 четверти 

8 классы 33 часа 36 часов 34 09.00 четверти 

9 классы 33 часа 36 часов 34 09.00 четверти 

 

2. Продолжительность и сроки учебных периодов в V – IX классах учебный год делится на 4 четверти: 

1 четверть – 01.09.2025 - 24.10.2025 (8 недель) 

2 четверть – 03.11.2025 - 30.12.2025 (8 недель) 

3 четверть – 12.01.2026 - 27.03.2026 (11 недель) 

4 четверть – 06.04.2026 - 26.05.2026 (7 недель) 
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3. Сроки проведения школьных каникул 

осенние каникулы – 25.10.2025 – 02.11.2025 (9 дней); 

зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 дней); 

весенние каникулы – 28.03.2026 – 05.04.2026 (9 дней). 

4. Режим работы ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга определен в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 с учетом 

мнения родителей (законных представителей) обучающихся следующим образом: 

в V – VI классах - пятидневная учебная неделя; в VII – IX классах с углубленным изучением химии, биологии (физики, математики) – 

шестидневная учебная неделя; в VII – IX общеобразовательных классах – пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.3648-20). 

Режим работы лицея: понедельник- пятница с 8.30 до 20.00; суббота с 8.30 до 16.00. 

Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучения осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока во 5-9 классах составляет 45 минут. 

 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий. Дополнительные занятия планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и последним уроком обязательных занятий 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Расписание звонков для учащихся 5 – 9 классов: 
Урок Время Перемена 

1 урок 09.00 – 09.45 10 минут 

2 урок 09.55 – 10.40 20 минут 

3 урок 11.00 – 11.45 20 минут 

4 урок 12.05 – 12.50 20 минут 

5 урок 13.10 – 13.55 20 минут 

6 урок 14.15 – 15.00 10 минут 

7 урок 15.10 – 15.55 10 минут 

8 урок 16.05 – 16.50 10 минут 

 

Для обучающихся 9с класса расписание звонков составлено в соответствии с графиком тренировочного процесса Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного учреждения спортивной школы олимпийского резерва по футболу «Зенит»: 

 Понедельник, четверг Вторник, среда Пятница 

Время Перемена Время Перемена Время Перемена 

1 урок   09.00 – 09.45 10 минут   

2 урок   09.55 – 10.40 20 минут   
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3 урок 11.00 – 11.45 20 минут 11.00 – 11.45 20 минут   

4 урок 12.05 – 12.50 20 минут 12.05 – 12.50 20 минут 12.05 – 12.50 20 минут 

5 урок 13.10 – 13.55 20 минут 13.10 – 13.55 20 минут 13.10 – 13.55 20 минут 

6 урок 14.15 – 15.00 10 минут 14.15 – 15.00 10 минут 14.15 – 15.00 10 минут 

7 урок 15.10 – 15.55 10 минут 15.10 – 15.55 10 минут 15.10 – 15.55 10 минут 

8 урок 16.05 – 16.50 10 минут 16.05 – 16.50 10 минут 16.05 – 16.50 10 минут 

9 урок 17.00 – 17.45 10 минут   17.00 – 17.45 10 минут 

10 урок     17.55 – 18.40 10 минут 

 

5. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования осуществляется по четвертям в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ лицея № 95 

Калининского района Санкт-Петербурга. Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно или устно. Аттестация 

по итогам учебного года включает в себя следующие формы проведения: 
- диктант или тест по русскому языку; 

- контрольные работы или тесты по математике; 

- контрольные работы, тесты или устные зачеты по предметам профильных образовательных циклов. 

6. Государственная итоговая аттестация проводится в 9 классах в соответствии со статьей 59 Федерального закона от 29.12.2012   № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком проведения Государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения от 04 апреля 2023 года № 232/551, в форме ОГЭ или ГВЭ 

в сроки, установленные Министерством просвещения Российской Федерации. ГИА является обязательной процедурой, завершающей освоение 

основной образовательной программы основного общего образования 

 
План внеурочной деятельности 

1. Общие положения 

1.1. План внеурочной деятельности Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 95 Калининского района 

Санкт-Петербурга (далее ГБОУ лицей № 95 Калининского района Санкт-Петербурга) – документ, который определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом интересов обучающихся 

и возможностей ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. 

1.2. План внеурочной деятельности ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга формируется в соответствии с 

требованиями: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – обновленные ФГОС основного общего образования); 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
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Российской Федерации от 18.05.2023 № 370; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СанПиН 2.4.3648-20); 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, письмо Министерства просвещения РФ от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03. 

1.3. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы основного общего 

образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей Санкт-Петербурга. 
1.4. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ внеурочной деятельности. 

Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательным элементом основной образовательной программы основного 

общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга, наравне с иными программами, входящими в содержательный 

раздел основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разрабатываются ГБОУ лицеем № 95 Калининского района Санкт-Петербурга 

самостоятельно на основе требований федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования (далее – 

ФГОС ООО) с учетом соответствующих примерных основных образовательных программ. 
Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 

1.5. Максимально допустимое количество часов внеурочной деятельности на уровне основного общего образования не более 1750 часов 

за пять лет обучения на уровне основного общего образования, в год – не более 350 часов. Общий объем внеурочной деятельности не должен 

превышать 10 часов в неделю. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 
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реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 
В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ лицея 

№ 95 Калининского района Санкт-Петербурга количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса 

на группы. 

1.6. Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной общеобразовательной программы основного 

общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей программе и должны соответствовать планируемым 

результатам освоения основной общеобразовательной программы основного общего образования ГБОУ лицея № 95 Калининского района 

Санкт-Петербурга. 

1.7. Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга, 

соответствующей квалификации. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной 

программой ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках 

внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. 

Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов 

конкретного педагогического работника. 

1.8. Финансовое обеспечение реализации рабочих программ внеурочной деятельности осуществляется в рамках финансирования 

основных общеобразовательных программ за счет средств на финансовое обеспечение выполнения государственного задания на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) в рамках нормативов расходов на реализацию основных общеобразовательных программ, 

определяемых субъектом Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оказание государственных услуг определяются с соблюдением требований, установленных Министерством 

просвещения Российской Федерации (приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 662 от 22.09.2021 г.). 

Расчет норматива основывается на целевом уровне заработной платы (пункт 3 статьи 99 Закона об образовании), который установлен 

региональными планами мероприятий («дорожными картами») «Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на повышение 

эффективности образования и науки». 

 

2. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации 

основной образовательной программы основного общего образования 

2.1. Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

художественные, культурологические, филологические, отечественный кинематограф, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и другие формы. 
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2.2. В зависимости от конкретных условий реализация основной общеобразовательной программы основного общего образования ГБОУ 

лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных 

групп их обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

2.3. При организации внеурочной деятельности используются возможности организаций и учреждений дополнительного образования, 

культуры и спорта. Система внеурочной деятельности в ГБОУ лицее № 95 Калининского района Санкт-Петербурга реализует модель плана с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности. Данная модель предполагает, что наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 

2.4. Внеурочная деятельность в ГБОУ лицее № 95 Калининского района Санкт-Петербурга может включать в себя: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" 

(понедельник, первый урок); 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (далее – 

учебные предметы образовательной программы); 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные 

на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

- курс профориентационных занятий «Россия – мои горизонты» проводится для всех обучающихся 6-9 классов. Он нацелен на 

формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и 

региональным рынками труда; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко- 

культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (далее - реализация комплекса воспитательных мероприятий); 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций 

и т. д. (далее - организация деятельности ученических сообществ); 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 
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профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся) 

(далее - обеспечение благополучия обучающихся). 

2.5. Объем часов внеурочной деятельности в ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга составляет в 5-8 классах по 5 

часов в неделю в каждом классе, в 9 классах по 6 часов в неделю в каждом классе. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются на 34 учебные недели в соответствии с требованиями к рабочим программам 

внеурочных занятий. 

2.6. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными 

представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине дня. 

Годовой и недельный план внеурочной деятельности в 5 – 9 классах 

Количество часов Классы 

V VI VII VII IX 

в неделю 5 5 5 5 6 

в год 170 170 170 170 204 

 

3. Режим внеурочной деятельности 

3.1. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно 

от расписания уроков образовательной организации. 

3.2. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован перерыв в 20 минут между последним 

уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 
Продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 45 минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 

минут. 

3.3. Реализация программ внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов. Домашние задания не 

предусмотрены. 

План внеурочной деятельности 5 – 6 классов (45 часов в неделю) 

 

№ Направления Название программ 

внеурочной деятельности 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 6д всего 

1 учебные предметы образовательной 

программы 

Смелые и ловкие 0,5 0,5 0,5 0,5 0,34 0,33 0,33 0,5 0,5 4 

Занимательная математика 1  0,5 0,5 0,33 0,34 0,33   4 

Загадки Древнего мира 1 1        2 

Юный химик     0,33 0,33 0,34 0,5 0,5 2 
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  Юный физик     0,34 0,33 0,33   1 

Практикум по биологии 0,5 0,5 0,5 0,5 0,33 0,34 0,33 0,5 0,5 4 

2 
формирование функциональной 

грамотности 

Развитие функциональной 

грамотности обучающихся 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

3 реализация комплексной и 

систематической профориентационной 
работы для обучающихся 

Россия – мои горизонты     

1 1 1 1 1 5 

4 реализация комплекса воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Выдумывай и пробуй  
1 0,5 0,5 

     
1 

5 организация деятельности ученических 

сообществ 

ЮИД   
1 1 0,33 0,33 0,34 0,5 0,5 4 

Всего 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 

План внеурочной деятельности 7 – 8 классов (55 часов в неделю) 

 

№ Направления Название программ внеурочной 

деятельности 

7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 8е всего 

1 учебные предметы 

образовательной 
программы 

Основы военной 

подготовки/Школа 

безопасности 

      

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

Текст как главное средство 
общения 

1 
  

1 1 
      

3 

Техническое творчество  1 1         2 

Смелые и ловкие 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 3 

Юный физик 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,25 0,25 0,25 0,25   2 

В мире увлекательной химии 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 3 

Практикум по биологии 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,25 0,25 0,25 0,25   2 

2 

формирование 

функциональной 

грамотности 

Развитие функциональной 

грамотности обучающихся 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 
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3 реализация комплексной и 

систематической 

профориентационной 
работы для обучающихся 

Россия – мои горизонты 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

11 

4 реализация комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

5 организация деятельности 
ученических сообществ 

Хочу все знать 
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

      
1 

Всего 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 55 

 

 

План внеурочной деятельности 9 классов (30 часов в неделю) 

 

№ Направления Название программ внеурочной 

деятельности 

9а 9б 9в 9г 9д всего 

1 учебные предметы образовательной 

программы 

Мир географии 0,34 0,33 0,33 0,5 0,5 2 

Физическая культура    1 1 2 

Текст как главное средство общения 0,33 0,34 0,33   1 

Решение задач по механике 

различными методами 

0,33 0,33 0,34   1 

Практическое обществознание 0,34 0,33 0,33   1 

Математический клуб    1 1 2 

В мире увлекательной химии 0,33 0,34 0,33   1 

Биология в деталях 0,33 0,33 0,34   1 

За страницами учебника истории    0,5 0,5 1 

Основы программирования 0,34 0,33 0,33   1 

Секреты английского языка 0,33 0,34 0,33   1 

  Смелые и ловкие 0,33 0,33 0,34   1 
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2 
формирование функциональной грамотности Развитие функциональной грамотности 

обучающихся 
1 1 1 1 1 5 

3 реализация комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 
Россия – мои горизонты 

1 1 1 1 1 5 

4 реализация комплекса воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном 

1 1 1 1 1 5 

Всего 6 6 6 6 6 30 

 

Календарный план воспитательной работы ГБОУ лицей № 95 Калининского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

 

Дата и 

время 
проведения 

Место 

проведения 
Название мероприятия 

Участни 

ки 
Ответственный Модуль 

Направление 

воспитания 

I четверть 

CЕНТЯБРЬ 

01.09.2025 Школьный 

стадион 
(2 корпус) 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню Знаний. 

Урок знаний, посвященный 
году Защитника Отечества 

5,9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Основные школьные 

дела; Взаимодействие с 

родителями, Классное 
руководство 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
эстетическое 

01.09.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Торжественные 

мероприятия, посвященные 

Дню знаний 

 

5-9 

классы 

Классные 

руководители 
Основные школьные 

дела, классное 

руководство 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
патриотическое 

В течение 

месяца 

Кабинеты, 

пришкольная 

территория 

(1,2 корпус) 

Мероприятия месячников 

безопасности и 

гражданской защиты детей 

(по профилактике ДДТТ, 

пожарной безопасности, 

экстремизма, терроризма, 

 

 

5-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, 

преподаватель- 

организатор ОБЖ 

Профилактика и 

безопасность, Классное 

руководство 

Физическое 

воспитание, 

Формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 

благополучия 
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  учебно- тренировочная 

эвакуация учащихся из 

здания) 

    

01.- 

06.09.2025 

Кабинеты, 

пришкольная 

территория 

(1,2 корпус) 

Неделя безопасности детей 

и подростков (безопасное 

поведение) 

 

 

5-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР,классные 

руководители 

Профилактика и 

безопасность, классное 

руководство, 

Взаимодействие с 

родителями 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

01.09.2025 Кабинеты, 

пришкольная 

территория 

(1,2 корпус) 

Турнир по спортивному 

«Что? Где? Когда?» 

Знание. Игра: школы и 

колледжи 

 

5-9 

классы 

Педагог-организатор Внешкольные 

мероприятия 

Ценность 

научного 

познания 

01.09.2025 Кабинеты, 

пришкольная 

территория 

(1,2 корпус) 

Всероссийский проект 

«Галерея Первых» 
 

5-9 

классы 

Учителя ИЗО Внешкольные 

мероприятия 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 

эстетическое 

03.09.2025 Кабинеты, 

территория лицея 

(1,2 корпус) 

День солидарности в борьбе 

с терроризмом. Акция. 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть всегда 

будет солнце!» 

 

5-9 

классы 

Воспитатели ГПД, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Основные школьные 

дела; 

Профилактика и 

безопасность, Классное 

руководство 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 

патриотическое 

01- 

30.09.2025 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

«Внимание, дети!» 

(профилактические 

мероприятия) 

 

 

5-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР,ответственный за 

п рофилактику ДДТТ, 

классныеруководители 

Профилактика и 

безопасность, 

классное 

руководство, 

Взаимодействие с 

родителями 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

08.09.2025 Рекреации, музей 

«Балтийская 

слава» 
(2 корпус) 

Мероприятия ко Дню памяти 

жертв блокады Ленинграда. 

Посещение музея 
«Балтийская слава» 

5-9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

Основные школьные 

дела; Школьный музей 
Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
патриотическое 
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06- 

07.09.2025 

Пространство 

Санкт-Петербурга 

Экскурсии по памятным 

местам 5-9 

классы 

Классные руководители Внешкольные 

мероприятия 

Гражданское, 

духовно- 
нравственное, 

патриотическое 

21.09.2025  Всероссийская олимпиада по 

школьному краеведению 5-9 

классы 

Классные руководители Внешкольные 

мероприятия 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
патриотическое 

27.09.2025 Россия Всероссийский проект 

«Походы Первых — больше, 

чем путешествие» 

 

 

5-9 

классы 

Руководитель школьного 

туристического клуба 

Внешкольные 

мероприятия 

Гражданское, 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 
эмоционального 

благополучия 

27.09.2024 Кабинеты, 

кабинеты музыки 

(1,2 корпус) 

Мероприятие, посвященное 

Международному дню 

музыки 

5-9 

классы 

Педагог-организатор, 

руководитель ОДОД, 

учитель музыки 

Основные школьные 

дела 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
эстетическое 

Сентябрь 

2025 г. 
Актовый зал 

(1 корпус) 

Выборная конференция 

председателя Лицейского 

Совета 

 

5-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, советник 

по воспитанию 
Лицейский совет 

Самоуправление Гражданское 

,Трудовое 

воспитание, 

РДДМ 

Сентябрь 

2025 г. 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Формирование актива 

первичногоотделения 
РДДМ «Движение первых» 

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские 

общественные 
объединения 

Гражданское 

Сентябрь 

2025 г. 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Формирование 

волонтерского отряда 

 

 

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские 

общественные 

объединения 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 

трудовое, 

экологическое 

воспитание, 
формирование 
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      культуры 

здоровьяи 
эмоционального 

благополучия. 
ОКТЯБРЬ 

01.10.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Международный день 

пожилого человека 

 

 

 

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию,классные 

руководители 

Основные школьные 

дела,ДОО, классное 

руководство 

Патриотическое, 

гражданское, 

духовно- 

нравственное, 

формирование 

культуры 

здоровьяи 

эмоционального 

благополучия. 

04.10.2025 Кабинеты, 

пришкольная 

территория 

(1,2 корпус) 

Урок ОБЗР, приуроченный 

ко Днюгражданской 
обороны РФ 

 

 

5-9 

классы 

Педагог- организатор 

ОБЖ 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

03.10.2025 Актовый зал 

(1 корпус) 

Праздничный концерт «С 

Днем учителя!» 5-9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

руководитель ОДОД 

Основные школьные 

дела 

Гражданское, 

духовно- 
нравственное, 

эстетическое 

04.10.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

День Учителя. День 

самоуправления 

 

 

ОУС 

Зам. директора по ВР, 

педагог- организатор 

советник 

директора по ВР 

Основные школьные 

дела, самоуправление 

Детские общественные 

объединения 

Духовно- 

нравственное 

трудовое, 

ценности 

научного 

познания 

04.10.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Всероссийский проект 

«Юннаты Первых» 
5-9 

классы 

Педагог-организатор, 

классные руководители, 

учителя биологии 

Основные школьные 

дела, Внешкольные 

дела 

Экологическое 

Гражданское 
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05.10.2025 Кабинеты 

(1 корпус) 

Проект Единая модель 

профориентации «Билет в 

будущее» 

8-9 

классы 

Социальный педагог, 

ШВР 

Профориентация Трудовое 

16- 

24.10.2025 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Всероссийский урок по 

энергосбережению 

«Вместе ярче» 

5-9 

классы 

Зам. директора по ВР, 

педагог- организатор, 
Лицейский совет 

Самоуправление Экологическое 

01- 

25.10.2025 

Кабинет 

информатики 

(1,2 корпус) 

Социально- 

психологическое 

тестирование 

 

 

7-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР,социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

В течение 

месяца 

Кабинеты, 

пришкольная 

территория (1,2 

корпус), 

территория 
ГБДОУ № 8, 26 

Месячник по 

благоустройству города 

 

 

5-9 

классы 

Зам. директора по ВР, 

зам. директора по АХР, 

классныеруководители 

Основные школьные 

дела 

Трудовое, 

экологическое 

По плану 

района 

Пришкольная 

территория (1,2 

корпус) 

Акция «Круг жизни» 
5-9 

классы 

ШВР Основные школьные 

дела 

Экологическое, 

трудовое 

В течение 

года 

Вестибюль (1,2 

корпус) 

Акция «Крышечки 

ДоброТы» 5-9 

классы 

Педагог-организатор, 

классные руководители 

Основные школьные 

дела, самоуправление 
Детские общественные 

объединения 

Духовно- 

нравственное 

Экологическое, 
трудовое 

05.10.2025 Помещение ЦДИ 

(1,2 корпус) 

Всемирный день животных 

(благотворительный сбор) 5-9 

классы 

Педагог-организатор, 

классные руководители 

Основные школьные 

дела, самоуправление 

Детские общественные 

объединения 

Духовно- 

нравственное 

17.10.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция, посвященная Дню 

отца в России 5-9 

классы 

Советник директора по 

ВР 

Детские общественные 

объединения 

Духовно- 

нравстве 
нное 
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16.10.2025 Малый актовый 

зал 

(2 корпус) 

Посвящение в Орлята России 

(наставники) 
 

5-9 

классы 

ШВР Детские общественные 

объединения 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 

эстетическое 

24.10.2025 Библиотеки 1 и 2 

корпуса 

Акция, посвященная 

Международному дню 

школьных библиотек 

 

5-9 

классы 

Библиотекарь, 

классные 

руководители 

Организация 

предметно- 

пространственной 
среды 

Духовно- 

нравстве 

нное 

октябрь Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Единый урок безопасного 

Интернета 

 

 

5-9 

классы 

ШВР, ОУС, 

классные 

руководители 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

20.10- 

27.10.2025 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Неделя правовой 

безопасности. «Безопасные 

каникулы» 

 

 

5-9 

классы 

Зам.директора по ВР, 

классныеруководители 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 
эмоционального 

благополучия 
II четверть 

НОЯБРЬ 

04.11.2025 

3.12. 2025 г. 

5.12. 2025 г 

9.12. 2025 

 Всероссийский проект 

«Хранители истории» 
 

5-9 

классы 

Заведующий музеем Внешкольные дела Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 
нравственное 

05.11.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Мероприятия, посвященные 

Дню народного единства 
 

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские 

общественные 

объединения 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 
нравственное 

07.11.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

ПДД.Акция «Засветись» 5-9 

классы 

Зам. директора по ВР, 

ответственный за 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 
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    профилактику ДДТТ, 

классныеруководители 

 формирование 

культуры ЗОЖ и 
эмоционального 

благополучия 

16.11.2025 Рекреации 

(1,2 корпус) 

Акция ко Дню 

толерантности 
«Возьмёмся за руки 
друзья» 

 

7-9 

классы 

Зам. директора по ВР, 

педагог- организатор 

Основные 

школьные дела; 

Духовно – 

нравственное 

20.11.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Конвенция ООН о правах 

ребенка. 

Классные часы «Мои права 

и обязанности» 

 

5-9 

классы 

Классные руководители Классное руководство, 

основные школьные 

дела 

Гражданское, 

патриотическое 

20.11.2025 Рекреации 

(1,2 корпус) 

День начала Нюрнбергского 

процесса 5-9 

классы 

Зам. директора по ВР, 

педагог- организатор, 

советник по воспитанию 

Основные 

школьные дела; 
20.11.2025 

22.11.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

День словаря. 

Тематические уроки 

русского языка 

 

5-9 

классы 

МО учителейрусского 

языка 
Урочная деятельность Духовно- 

нравственное, 

ценности 

научного 

познания 

28.11.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция, посвященная Дню 

матери в России 
5-9 

классы 
ШВР Детские общественные 

объединения 

Духовно- 

нравственное 

30.11.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция «Письма добра»  

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские общественные 

объединения 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 
нравственное 

28- 

01.12.2025 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

День Государственного 

герба РФ 
5-9 

классы 

Классные руководители Основные школьные 

дела 

Гражданское, 

патриотическое 

Ноябрь 

2025 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Месяц правовых знаний 

(классныечасы, 
профилактические беседы 

5-9 

классы 

Зам. директора по ВР, 

Классные руководители 

Классное 

руководство, 

Профилактика и 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
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  поправилам поведения в 

общественных местах, при 

проведении массовых 

мероприятий, на 

транспорте, на водоемах) 

  безопасность физическое 

воспитание, 

формировани 

е культуры 

здоровья и 

эмоциональн 

ого 

благополучия 
. 

ДЕКАБРЬ 

01.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

1 декабря – день борьбы со 

СПИДом. 

 

 

 

9 классы 

Педагог- психолог, 

ШВР 
Внеурочная 

деятельность,ДОО 

Гражданское, 

физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры 

здоровьяи 

эмоционального 

благополучия. 

01.12.2025  Образовательно-туристские 

программы 

«Университетские смены» 

 

7-9 

классы 

ШВР Внешкольные дела 

профориентация 

Ценность 

научного 

познания, 
гражданское 

01.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Всероссийский проект 

«Волонтеры науки» 
 

5-9 

классы 

ШВР, ОУС Внешкольные дела ценности 

научного 

познания, 
Волонтерство 

РДДМ 

03.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция, посвященная Дню 

неизвестного солдата 
 

5-9 

классы 

ШВР, ОУС Детские общественные 

объединения, 

самоуправление 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 
нравственное 

09.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Уроки мужества, 

приуроченные ко Дню 
5-9 

классы 

Классные 

руководители 
Урочная деятельность, 

внеурочная 

Гражданское, 

патриотическое, 
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  Героев Отечества   деятельность,основные духовно- 

нравственное 

05.12.2025 Рекреация, 

вестибюль 

(1,2 корпус) 

Мероприятия, посвященные 

Дню добровольца 

(волонтера) в России и 

Международному дню 

инвалидов 

 

5-9 

классы 

Зам.директорапо ВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители, 

родители 

Самоуправление, 

взаимодействие с 

родителями, 
основные школьные 

дела, волонтерство 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное 

05.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Всероссийский проект 

«Благо твори» 
 

5-9 

классы 

ШВР, ОУС Детские общественные 

объединения, 
самоуправление 

Гражданское, 

Волонтерство 

духовно- 
нравственное 

05.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

«Уроки доброты» по 

пониманию инвалидности и 

формированию 

принимающего отношения 

 

5-9 

классы 

ШВР, ОУС Детские общественные 

объединения, 
самоуправление 

Гражданское, 

Волонтерство 

духовно- 
нравственное 

05.12.2025 Памятные места Международный субботник  

5-9 

классы 

ШВР, ОУС Детские общественные 

объединения, 

самоуправление 

Гражданское, 

патриотическое, 
духовно- 

нравственное 

12.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция ко Дню конституции  

 

5-9 

классы 

ШВР Детские общественные 

объединения, 

самоуправление, 

Организация 

предметно- 

пространственной 
среды 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное, 

эстетическое, 

17.12.2025 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Смотр новогодних 

украшений классов 
 

5-9 

классы 

Зам.директора по ВР, 

педагог- организатор, 

классные руководители, 

родители 

Организация 

предметно- 
пространственной 

среды 

Духовно- 

нравственное, 

эстетическое, 

22- 

27.12.2025 
Актовый зал, 

кабинеты, 
рекреации 

Новогодние праздничные 

мероприятия 5-9 

классы 

Зам. директорапо ВР, 

педагог- организатор, 
советник директора по 

Основные школьные 

дела 

Духовно- 

нравственное, 
эстетическое 
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 (1,2 корпус)   воспитанию   

22- 

27.12.2025 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Неделя правовых знаний. 

«Безопасные каникулы» 

 

 

5-9 

классы 

Классные 

руководители 
Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

III четверть 

ЯНВАРЬ 

14- 

27.01.2026 
Спортивные залы 

(1,2 корпус), 

помещение музея 

(2 корпус) 

Мероприятия, посвященные 

Дню полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

 

5-9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ОДОД, 

педагог-организатор 

Основные 

общешкольныедела, 

Школьный музей 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 
нравственное 

18.01.2026 Пискаревский 

мемориал 
Акция «Свеча памяти»  

8-9 

классы 

ШВР Внешкольные 

мероприятия 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное 

27.01.2026 Кабинеты (1,2 

корпус) 

Акция «Блокадная 

ласточка» коДню снятия 

блокады Ленинграда 

 

Лицейс 

кий 

совет 

Зам. директора по ВР, 

педагог- организатор, 

советник директора 

по воспитанию , 
Лицейский совет 

Основные школьные 

дела,Самоуправление, 

Организация 

предметно- 

пространственной 
среды 

Патриотическое 

27.01.2026 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Всероссийская акция 

памяти «Блокадный хлеб» 
 

5-9 

классы 

ШВР, классные 

руководители 

Основные 

общешкольные дела, 

внешкольные дела 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное 

27.01.2026 Памятник 

«Аэродром 

Гражданка» 

Участие в районной 

линейке ивозложении 

цветов к памятнику 
«Аэродром Гражданка» 

 

5-8 

классы 

Зам. директора по ВР, 

педагог- организатор, 

Лицейский совет 

Самоуправление Патриотическое 

20- Кабинеты Классные часы, 5-9 Классные Основные Гражданское, 
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27.01.2026 (1,2 корпус) посвященные Дню полного 

освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

классы руководители общешкольные дела, 

внеурочная 
деятельность 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное 

ФЕВРАЛЬ 

05- 

10.02.2026 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

День российской науки 

(игры, викторины, квизы, 

квесты) 

5-9 

классы 

Председатели МО по 

предметам 
Урочная деятельность, 

внеурочная 

Гражданское, 

патриотическое 

08.02.2026 Кабинеты 

(1 корпус) 

Всероссийский проект 

Знание. Лекторий 
 

7-9 

классы 

Председатели МО по 

предметам 
Урочная деятельность, 

внеурочная 

Гражданское, 

патриотическое, 

ценности 

научного 

познания. 

13- 

14.02.2026 

Рекреация, 

библиотека 

(1,2 корпус) 

Акция «Книга в нашей 

жизни» в честь 

Международного дня 

книгодарения 

 

 

 

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские общественные 

объединения 

Духовно- 

нравственное, 

эстетическое, 

трудовое, 

экологическое 

воспитание; 

ценности 
научного 

познания. 

20- 

21.02.2026 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Международный день 

родного языка 
 

5-9 

классы 

МО учителейрусского 

языка, начальнойшколы 
Урочная деятельность, 

внеурочная 

деятельность 

Ценности 

научного 

познания, 

гражданское, 

патриотическое 

19- 

23.02.2026 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акции посвященные «Дню 

защитников Отечества». 
5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские общественные 

объединения 

Гражданское, 

патриотическое, 

эстетическое 

19.02.2026 Спортивный зал 

(1,2 корпус) 

Соревнования «А, ну-ка, 

парни!» 
 

5-9 

классы 

Зам. директорапо ВР, 

учителяфизкультуры, 

педагог- организатор 

ОБЖ 

Основные 

общешкольныедела 

Гражданское, 

патриотическое, 

физическое 

воспитание, 
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      формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

МАРТ 

01.03.2026 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Районные акции к 

Международномудню 

борьбы с наркоманией 

 

 

 

5-9 

классы 

ШВР, классные 

руководители 

Основные 

общешкольные дела, 

Детские общественные 

объединения, 

профилактика и 

безопасность 

Духовно- 

нравственное, 

физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры 

здоровьяи 

эмоционального 
благополучия. 

02- 

07.03.2026 

Актовый зал 

(1 корпус) 

Кабинеты (1,2 

корпус) 

Праздничные мероприятия, 

посвященные 

Международному женскому 

дню 

 

5-9 

классы 

ШВР Самоуправление,ДОО Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
эстетическое, 

13.03.2026 Помещение ЦДИ 

(1,2 корпус) 

Акция по сбору корма и 

принадлежностей приютам 

для животных 

5-9 

классы 

Педагог-организатор, 

классные руководители 

Детские общественные 

объединения, 
волонтерство 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное 

18.03.2026 Рекреация (1,2 

корпус) 

Акция ко «Дню 

воссоединенияКрыма и 

России» 

5-9 

классы 

ШВР Детские общественные 

объединения 

Гражданское, 

патриотическое 

22.03.2026 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акции «Час Земли» 
5-9 

классы 

Советник по воспитанию, 

педагог-организатор, 
Классные руководители 

Основные 

общешкольные дела, 

волонтерство 

Гражданское, 

патриотическое 

IV четверть 

АПРЕЛЬ 

Апрель 2026 Кабинеты (1,2 

корпус) 

Месячник медиации 

(игровые программы) 5-9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-психолог 

Профилактика и 

безопасность 

формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия. 
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07.04.2026 Стадион, 

спортивный зал 

(1,2 корпус) 

Всемирный День здоровья. 

Физминутки, флэшмоб 
 

5-9 

классы 

Руководитель ШСК Физическое воспитание, 

формирование 

культуры здоровья и 

эмоционального 
благополучия 

формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия. 

07.04.2026 Кабинет ОБЗР Всероссийский проект 

«Первая помощь» 
 

5-9 

классы 

Педагог-организатор 

ОБЗР 

Физическое воспитание, 

формирование 

культуры здоровья и 

эмоционального 
благополучия 

формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия, 
Гражданское 

12.04.2026 Кабинеты, 

рекреации 

(1,2 корпус) 

День Космонавтики. Игровая 

программа, викторина «Мы 

первые» 

 

 

7 классы 

Советник директора по 

воспитанию, педагог- 

оргапнизатор 

Детские 

общественные 

объединения 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное, 

эстетическое 

12.04.2026 г. Спортивный зал Всероссийский проект 

«Пилоты будущего» 
 

8-9 

классы 

Учителя ОБЗР Основные школьные 

дела, внешкольные 

мероприятия, 

Профилактика и 

безопасность 

Гражданское, 

патриотическое 

19.04.2026 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

День памяти о геноциде 

советскогонарода 

нацистами и их 

пособникамив годы ВОВ 

 

8-9 

классы 

МО учителей истории, 

советник директора по 

воспитанию 

Урочная деятельность, 

внеурочная 

деятельность 

Гражданское, 

патриотическое 

22.04.2026 Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция, посвященная 

Всемирному дню Земли 
5-9 

классы 
ШВР Основные школьные 

дела 

Экологическое, 

гражданское 

Апрель Пришкольная 

территория (1,2 

корпус), 

территория ГБДОУ 
№ 8, 26 

Месячник благоустройства. 
 

7-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР, 

Внешкольныедела Экологическое, 

трудовое 

25.04.2026 Кабинеты День памяти жертв 

радиационных катастроф 
5-9 

классы 

Классные руководители Основные 

общешкольныедела, 

Гражданское, 

духовно- 
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 (1,2 корпус)    внешкольные 

мероприятия, 

Профилактика и 

безопасность 

нравственное, 

патриотическое, 

формирование 

Культуры ЗОЖ и 
эмоционального 

благополучия 

30.04.2026 Кабинеты, 

пришкольная 

территория 

(1,2 корпус) 

День пожарной охраны  

 

5-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР,педагог- 

организатор ОБЗР, 

классныеруководители 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 
эмоционального 

благополучия 
МАЙ 

29- 

30.04.2026 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Акция «Мир! Труд! Май!» 
 

5-9 

классы 

Советник директора по 

ВР 

Детские 

общественные 

объединения 

Гражданское, 

эстетическое, 

трудовое, 

экологическое 
воспитание 

06- 

08.05.2026 

Малый актовый 

зал 

(2 корпус) 

Концерт, посвященный Дню 

Победы 
 

5-9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор 

Основные школьные 

дела 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное, 
эстетическое 

06- 

15.05.2026 

помещение музея, 

рекреации 
(2 корпус) 

Уроки мужества на базе 

школьного музея 
«Балтийская слава» 

5-9 

классы 

ШВР, заведующий 

музеем, классные 

руководители 

Школьный музей Гражданское, 

патриотическое, 

06- 

08.05.2026 
Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Классные часы, 

посвященные Дню Победы 
 

5-9 

классы 

Классные руководители Основные школьные 

дела 

Гражданское, 

патриотическое, 

духовно- 

нравственное, 

эстетическое 

9 мая 2026  Всероссийский конкурс 

исследовательских проектов 
«Без срока давности» 

8-9 

классы 

Учителя истории, 

Классные руководители 

Внешкольные дела Гражданское, 

патриотическое 
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9 мая 2026  Международный конкурс 

сочинений «Без срока 
давности» 

5-9 

классы 

Учителя русского языка и 

литературы 

Внешкольные дела Гражданское, 

патриотическое 

9 мая 2026  Международная акция 
«Георгиевская лента» 

8-9 
классы 

Лицейский совет, 

советник ШВР 
Внешкольные дела Волонтерство 

15.05.2026 Кабинеты, 

рекреация 

(1,2 корпус) 

Международный день семьи 
5-9 

классы 

ШВР, родители, 

классные руководители 
Основные школьные 

дела, взаимодействие с 

родителями 

Духовно- 

нравственное 

18.05.2026 Рекреация 

(1,2 корпус) 

Международный день 

музеев 
 

5-9 

классы 

ШВР Самоуправление, 

Организация 

предметно- 

пространственной 
среды 

Гражданское, 

патриотическое, 

эстетическое 

18- 

23.04.2026 
Кабинеты, 

рекреации 

(1,2 корпус) 

Глобальная неделя 

безопасностидорожного 

движения 

 

 

5-9 

классы 

Зам. директорапо ВР, 

ответственный за 

профилактикуДДТТ, 

классныеруководители 

Профилактика и 

безопасность 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры ЗОЖ и 

эмоционального 
благополучия 

19.05.2026 Помещение ЦДИ 

(1,2 корпус) 

День детских общественных 

организаций в России 

 

 

5-9 

классы 

Советник директора по 

воспитанию 

Детские общественные 

объединения 

гражданское, 

духовно- 

нравственное, 

эстетическое, 

ценности 
научного 
познания 

20- 

22.05.2026 

Спортивный зал 

(1,2 корпус) 

Праздник достижений по 

итогам учебного года 

«Созвездие успеха» 

 

5-8 

классы 

Заместитель директора 

по ВР, руководитель 

ОДОД, педагог- 

организатор 

Основные школьные 

дела, 

Духовно- 

нравственное 

20.05- 

25.05.2026 

Кабинеты 

(1,2 корпус) 

Неделя правовых знаний. 

«Безопасные каникулы» 

5-9 

классы 

Заместитель директора 

по ВР,классные 

Профилактика и 

безопасность 

Формирование 

культуры 
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    руководители  здоровья и 

эмоционального 

благополучия. 

Май 2026 Актовый зал 

(1 корпус) 

Итоговое собрание 

Лицейского Совета 

 

5-9 

классы. 

Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор Совет 
обучающихся 

Самоуправление Гражданское 

Трудовое 

воспитание 

ИЮНЬ 

Июнь 2026 Актовый зал 

(1 корпус) 

Торжественное вручение 

аттестатов выпускникам 9 

классов 

9 

классы. 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

Классное 

руководство 

Гражданское, 

духовно- 

нравственное, 
эстетическое 

12 июня 2025  Международная Премия 

#МЫВМЕСТЕ 

8-9 

классы 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

Внешкольные дела Волонтерство 

22 июня 2025  Всероссийская акция «Память 

священна», приуроченная ко 
Дню памяти и скорби 

8-9 

классы 
Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 
классные руководители 

Внешкольные дела Гражданское, 

патриотическое 

В течение года 

Март- 

декабрь 

2026 г. 

 Участие во Всероссийском 

конкурсе «Большая перемена» 
5-9 классы Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

Основные школьные 

дела; Классное 

руководство; 
Профориентация 

Гражданское, 

РДДМ 

В течение 

года 
 Цикл внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» 
5-9 классы Классные 

руководители 
Внеурочная 

деятельность 

Все 

направленности 

В течение 

года 
 Комплекс акций в формате 

«Дни единых действий» 
5-9 классы 

ШВР Основные 
школьные дела; 

РДДМ 

В течение 

года 
 Участие в Международном 

движении «Сделаем вместе!». 
5-9 классы 

ШВР Основные 
школьные дела 

Волонтерство 

РДДМ 

В течение 

года 

 Всероссийское общественное 

движение добровольцев в 
сфере здравоохранения 
«Волонтеры-медики» 

 

8-9 классы 

ШВР Основные 

школьные дела 
Волонтерство 

В течение Кабинеты Курс внеурочной деятельности 6-9 классы Классные руководители Внеурочная Гражданское 



42  

 

года (1,2 корпус) «Россия - мои горизонты»   деятельность Трудовое 

воспитание 

Модуль «ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

Название курса Классы 
Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

См. программы внеурочной деятельности 5-9 классы 
В соответствии с 

учебным планом 
Заместитель директора по ВР 

Модуль «САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

Дела, события, мероприятия Классы Время проведения Ответственные 

Формирование органов школьного и классного 

самоуправления, распределение обязанностей 
5-9 классы сентябрь 

Классные руководители, заместитель директора 

по ВР, советник директора по воспитанию, 

педагог-организатор 

Проведение заседаний органов школьного 

самоуправления 
5-9 классы В течение года 

Классные руководители, заместитель директора 

по ВР, советник директора по воспитанию, 
педагог-организатор 

Работа в соответствии с обязанностями 5-9 классы В течение года 

Классные руководители, заместитель директора 

по ВР, советник директора по воспитанию, 

педагог-организатор, классные руководители 

Подведение итогов работы 5-9 классы В течение года 

Классные руководители, заместитель директора 

по ВР, советник директора по воспитанию, 

педагог-организатор 

Дежурство по классу и школе 5-9 классы В течении года 

Классные руководители, заместитель директора 

по ВР, советник директора по воспитанию, 
педагог-организатор 

Модуль «ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Дела, события, мероприятия Классы Время проведения Ответственные 

Участие в проекте «Билет в будущее» 8-9 классы В течение года 
Заместитель директора по УВР,заместитель 

директора по ВР, классные руководители 
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Реализация программы «Россия – мои горизонты» 6-9 классы В течение года 
Заместитель директора по УВР, заместитель 

директора по ВР, классные руководители 

Мероприятия в соответствии с планом работы 5-9 классы В течение года Ответственный за профориентацию 

Работа в рамках внеурочной деятельности 6-9 классы В течение года руководители кружков и секций 

Участие в районных ярмарках профессий 9 классы В течение года ответственный за профориентацию 

Участие в профориентационной выставке «Горизонты 

образования» 
9 классы октябрь Заместитель директора по ВР 

Экскурсии на предприятия 5-9 классы В течение года Классные руководители 

Участие в конкурсах и олимпиадах по профориентации 9 классы В течение года ответственный за профориентацию 

Участие в конкурсном движении ворлд скилс 9 классы В течение года ответственный за профориентацию 

Классные часы, беседы, встречи с родителями- 

представителями разных профессий, проектная 

деятельность и т.д. 

 

5-9 классы 

 

В течение года 

 

Классные руководители 

 

Модуль «ВНЕШКОЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ» 

Дела, события, мероприятия Классы Время проведения Ответственные 

Посещение театров 5-9 классы В течение года Классные руководители 

Посещение концертов, литературных гостиных. 5-9 классы В течение года Классные руководители 

Посещение музеев, выставок 5-9 классы В течение года Классные руководители 

Обзорные экскурсии 5-9 классы В течение года Классные руководители 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Дела, события, мероприятия Классы Время проведения Ответственные 

Выставка творческих работ ко Дню Матери 5-9 классы Ноябрь 
классные руководители 

педагог-организатор 
Выставка «Широкая Масленица» 5-6 классы Февраль педагог-организатор 

Выставка творческих работ ко Дню Космонавтики 5-9 классы 1-12 апреля 
педагог-организатор 
Классные руководители 

Выставка рисунков “Чистый дом - чистая планета” 5-9 классы 22-26 апреля педагог-организатор 
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Праздничное украшение кабинетов 5-9 классы В течение года Классные руководители 

Оформление классных уголков 5-9 классы В течение года Классные руководители 

Модуль «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ» 

Дела, события, мероприятия Классы Время проведения Ответственные 

Участие родителей в проведении общешкольных, 

классных мероприятий («Бессмертный полк», 
классные огоньки, праздники идр.) 

 

5-9 классы 

 

В течение года 
Заместитель директора по ВР, по УВР,классные 

руководители 

Общее собрание родительских комитетов 5-9 классы сентябрь Администрация 

Родительские собрания 5-9 классы По графику Администрация классные руководители 

 

Информационное оповещение через школьный сайт 
 

5-9 классы 

 

В течение года 
Заместитель директора по УВР, по ВР, 

ответственный за сайт 

Родительский всеобуч по вопросам воспитания, 

здоровьесбережения 
5-9 классы 10 сентября 

классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог, медсестра 

Работа Совета профилактики с неблагополучными 

семьями по вопросам воспитания, обучения детей 
5-9 классы По плану Совета Социальный педагог 

Индивидуальные консультации с родителями учащихся 5-9 классы в течение года 
классные руководители, социальный педагог, 

Зам.директора по ВР 

Заседания Попечительского Совета 5-9 классы По графику Администрация 

КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 
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