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1. Продолжительность учебного года: 1 сентября 2025 года – 26 мая 2026 года.  

Классы Максимальная учебная 

нагрузка 

Продолжительность 

учебного года в 

неделях 

Время 

начала 

занятий 

Промежуточная  

аттестация 

5-ти дневная 

учебная 

неделя 

6-ти дневная 

учебная 

неделя 

5 классы 29 часов  34 09.00 четверти 

6 классы 30 часов  34 09.00 четверти 

7 классы 32 часа 34 часа 34 09.00 четверти 

8 классы 33 часа 36 часов 34 09.00 четверти 

9 классы 33 часа 36 часов 34 09.00 четверти 

 

2. Продолжительность и сроки учебных периодов в V – IX классах учебный год 

делится на 4 четверти:  

1 четверть – 01.09.2025 - 24.10.2025 (8 недель) 

2 четверть – 03.11.2025 - 30.12.2025 (8 недель) 

3 четверть – 12.01.2026 - 27.03.2026 (11 недель) 

4 четверть – 06.04.2026 - 26.05.2026 (7 недель) 

 

3. Сроки проведения школьных каникул 

осенние каникулы – 25.10.2025 – 02.11.2025 (9 дней); 

зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 дней); 

весенние каникулы – 28.03.2026 – 05.04.2026 (9 дней). 

 
4. Режим работы ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга 

определен в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся следующим образом:  

в V – VI классах - пятидневная учебная неделя; в VII – IX классах с углубленным изучением 

химии, биологии (физики, математики) – шестидневная учебная неделя; в VII – IX 

общеобразовательных классах – пятидневная учебная неделя (при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки согласно СанПиН 2.4.3648-20). 
 

Режим работы лицея: понедельник- пятница с 8.30 до 20.00; суббота с 8.30 до 16.00. 

Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучения осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока во 5-9 классах составляет 45 минут. 
 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий. 

Дополнительные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом дополнительных занятий и последним уроком обязательных занятий 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20 минут.  

Расписание звонков для учащихся 5 – 9 классов: 

Урок Время Перемена 

1 урок 09.00 – 09.45 10 минут 

2 урок 09.55 – 10.40 20 минут 

3 урок 11.00 – 11.45 20 минут 

4 урок 12.05 – 12.50 20 минут 

5 урок 13.10 – 13.55 20 минут 

6 урок 14.15 – 15.00 10 минут 



7 урок 15.10 – 15.55 10 минут 

8 урок 16.05 – 16.50 10 минут 

 

5. Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования 

осуществляется по четвертям в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ лицея № 95 Калининского района Санкт-Петербурга. Промежуточная аттестация 

обучающихся за год может проводиться письменно или устно. Аттестация по итогам 

учебного года включает в себя следующие формы проведения: 

- диктант или тест по русскому языку; 

- контрольные работы или тесты по математике; 

- контрольные работы, тесты или устные зачеты по предметам профильных 

образовательных циклов.  

 

6. Государственная итоговая аттестация проводится в 9 классах в соответствии со 

статьей 59 Федерального закона от 29.12.2012         № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и Порядком проведения Государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения от 04 апреля 2023 года № 232/551, в форме ОГЭ или ГВЭ в 

сроки, установленные Министерством просвещения Российской Федерации. ГИА является 

обязательной процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы 

основного общего образования   
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